Dossier Eu Vejo-te!
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Dossier Eu Vejo-te!

A Companbhia profissional de
teatro CABECAS NO AR E

PES NA TERRA nasce numa
sexta-feira treze de
Fevereiro de dois mil e nove,
e nao dando ouvidos a
supersticoes, parte para um
projeto que se vem
consolidando ao longo do seu
percurso, na apropriacao de
qguatro vertentes: a produc¢ao
de espetaculos teatrais, a
formacgao artistica, a
educac¢ao pela artee a
intervenc¢ao social.

1. PRODUGAO DE ESPETACULOS
TEATRAIS

ramifica-se em 6 eixos de agdo:
http://cabecasnoarepesnater.wix.com/1

1.1 Espetaculos dirigidos ao
publico escolar

(projeto textos dramaticos)
Portugal dos Cabegudos,

O Circo Regressa, Personagens
dos meus Sonhos, Contos de
Lengalengar e Principe Feliz

1.2 Espetaculos de Dramaturgos
Classicos  Doente Imagindrio
de Moliere e Ida ao Teatro de
Karl Valentim

1.3 Espetaculos realizados por
Criangas e Jovens dos
BATATAS COM SALSICHAS
(Grupo de Teatro Amador)

E eu que sou Rainha andarei de
Fraldas pela Cozinha,

As aventuras de Jodo sem medo,
Sementinha e

Chuva Real

1.4 Espetaculos de Formato ndo
Convencional

de 24 para 25 de Abril,

N6s Mulheres,

Inferno,

2 perdidos e

Wikiterra

1.5 Espetaculos de Teatro
comentado

Bullying,

Mutilagéo Genital Feminina,
Trdfico Humano,
Interreligiosidade,

Violéncia contra idosos,
Circo dos Horrores da Violéncia
Domeéstica,

Pedagos de Violéncia e
Integragdo de Imigrantes

1.6 Espetaculos acolhimento de
ideias Noivas na Rua e Jam
Session

2. AFORMAGAO ARTISTICA
Férias Artisticas

(Pascoa, Verdo e Natal),

Férias Teatrais, Oficinas de
Iniciagdo ao Teatro (Criangas e
Jovens) e Formagdo para adultos

3. TRABALHO DIRETO COM
AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS
3.1 Formagdes para
professores/as e educadores/as
3.2 Animacdo de AFF’'S

3.3 Dinamizagdo de clubesde
teatro escolar

4. INTERVENGAO SOCIAL
Projeto Saibreiras Bairro D’Artes
Vencedor do prémio edp
Solidaria 2013 (um projeto de
educagdo/inclus3o pela arte)

A cabegas no ar e pés na terra é
também a organizadora de dois
festivais bienais e uma mostra
de teatro escolar:

O Festival de Teatro Xem 1
Festival do Mundo dos Cabegas
no ar, um festival artistico
infantojuvenil.

MOSTRA-TE (Mostra de Teatro
escolar de Valongo)
http.//festivalxem1.wix.com/home



Entre as tribos de Natal, na Africa do Sul, a saudacdo
mais comum é Sawubona.
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Texto (a partir de relatos reais de migrantes) HUGO SOUSA

Encenacao HUGO SOUSA

Interpretacdo ANA RITA PINTO, JORGE NETO e PAULO FREITAS

Multimédia e som DIOGO FERREIRA

Luz HUGO SOUSA

Coordenacdo de entrevistas a migrantes | HUGO SOUSA

Filmagens de entrevistas | DIOGO FERREIRA

apoio | Agrupamento de escolas de Ermesinde, Escola D. Antdnio Ferreira Gomes

Estreia SEDL com a organizag¢do do Municipio de Valongo
Fotos Nuno Soares (municipio de Valongo)



Dossier Eu Vejo-te!

A partir de testemunhos de imigrantes que residem em Ermesinde e de
outros que tiveram que migrar para outros paises, construimos um texto
que tem como objetivo principal dar visibilidade a estes seres humanos.

Escutamos as suas histérias e demos-lhes corpo numa peca de teatro.




Condicoes técnicas

Palco

(dimensdes minimas)
Profundidade 5 metros
Altura 4 metros
Largura 8 metros

Material de Som

Mesa de miStura

P.A. adequado a sala

3 microfones headset

Cabo mini"jack para computador &
2DIs ¢# '
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Utlllzareznos ao nosso material de luz, a nossa mesa de luz e projetor de video

Tempo de montagem [ 5 horas
Tempo de desmontagem [ 2 horas .
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1 récita | 2.500,00€ (dois mil e quinhentos euros)

A este valor acrescenta-se despesas com deslocacdo, alimentacao e estadia para 6 profissionais.
Todos os valores apresentados estao isentos de IVA artigo 92



Dados da entidade

Nome | Cabecas no Ar e Pés na Terra

Contribuinte | 508880904

Morada | Bairro das Saibreiras entrada 27 traseiras direito 4445-367 Ermesinde
Pais | Portugal

IBAN | PT50 0035 0837 00043858930 11

Tel. 1 968554543

Email | cabecasnoarepesnaterra@gmail.com

Pessoa Contacto | Hugo Sousa

Ermesinde, 11 de novembro de 2025
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